MES ACTIVITATS A LA VALL...

CURSOS DE FLORS AL MUSEU

@ Iniciacié al coneixement de les herbes remeieres
Dies: 30 de juliol (tarda), 31 de juliol i 1 d’agost (tot el dia)
i 2 (mati) d’agost. Preu: 175 €

® Cosmetica natural amb les plantes aromatiques de I’entorn

Dies: 3 (tarda), 4, 5 (tot el dia) i 6 (mati) d’agost. Preu: 175 €
® Les flors de les bruixes

Dies: 7 (tarda), 8, 9 (tot el dia) i 10 (mati) d’agost. Preu: 175 €

® Les plantes silvestres comestibles

Dies: 11 (tarda), 12, 13 (tot el dia) i 14 (mati) d’agost Preu: 175 €

Professora: Carme Bosch, mestra artesana
i divulgadora d’etnobotanica aplicada
Places per curs: minim, 8; maxim, 15
Allotjament: consulteu preus i condicions

Per a més informacié i inscripcions:

Museu de les Trementinaires: Tel. 973 37 00 30
Carme Bosch: Tel. 972 46 13 34 - 666 72 74 04
Per correu electronic: museu@trementinaires.org

ACTIVITATS AMB ELS ARTESANS

Cursos de plantes medicinals a Cal Nogué d’Ossera

Curs de cultiu de plantes aromatiques. 14 de maig
Preu: 40 euros (inclou planter i material didactic)

Taller de cosmética natural. 2 de juliol 0 17 de set. Preu: 55 euros
(inclou 2 xampus, 2 cremes hidratants i 1 llapis labial)

Taller d’elaboracio de sabons. 3 de juliol al mati 0 20 d’agost al mati.
Preu: 18 euros + 8 euros i us voleu emportar els 5 sabons elaborats

Curs de plantes medicinals. 16 0 30 de juliol
Preu: 48 euros (inclou llibret, oli essencial i pomada)

Curs de plantes medicinals de 3 dies. 3, 4 i 5 d'agost
Preu: 110 euros (inclou llibret, gel, balsams, xarop, ratafia i tintura)

Curs de plantes medicinals. 3 de setembre
Preu: 48 euros (inclou llibret, oli essencial i xarop de saiic)

Informacié i inscripcions: Herboristeria Cal Nogué. Ossera
Tels. 973 29 82 28 - 608 93 83 48. Suzette
ossera@hotmail.com - www.herbesossera.com

Cursos de melmelades a Cal Casal d’Ossera

Preu: 25 €. Inclou un pot de la melmelada feta
Horari: de 10 a 13,30h. Places limitades

Melmelades agredolces per acompanyaments de carns i pates.
11 de juny

Fruites d’estiu, préssec, albercoc o pruna. 16 de juliol
Melmelada de tomaquet i algun chutney. 6 d’agost

Informacid i inscripcions: Nuria Cal Casal, artesana de melmelades
Ossera - www.melmeladesossera.com- Tels. 973 29 82 20 — 608 10 80 57

Tallers de fer formatges a casa. Serrat Gros
Maté i formatge fresc amb quall vegetal
28 de maig. Horari: de 10 a 13 h. Preu: 25 euros

Formatge madurat

11 de juny. Horari: de 10 a 17 h. Preu: 50 euros

Mato i formatge fresc

23 de juliol. Horari: de 10 a 13 h. Preu: 25 euros
Formatge madurat

17 de setembre. Horari: de 10 a 17 h. Preu: 50 euros
Informacid i inscripcions: Formatgeria Serrat Gros. Ossera
Tel. 690 38 55 56 - info@formatgeriaserratgros.com

Tast de formatges del Serrat Gros

i sopar a Ca I’Amador de Josa de Cadi
Dissabte 18 de juny - 20.30 h. Durada: 3 hores. Preu: 40 €
Lloc: Restaurant Ca ’Amador - Josa de Cadi

Per a més informacio i reserves:

Formatgeria Serrat Gros. info@formatgeriaserratgros.com
Restaurant Ca I'’Amador. info@calamador.cat

Itineraris botanics i naturalistes a Tuixent

Mes de juny. Més informacio i inscripcions:
Museu de les Trementinaires (tel. 973 37 02 02)
Parc Natural del Cadi-Moixero (tel. 93 824 41 51)
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DISSABTE 28 DE MAIG
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10.00

10.00

12.30
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17.30

18.00

19.00

Itinerari botanic-naturalista a la vall de Mola
Guia: Josep Badia

Preu d’inscripcio: 5 euros (*)

Sortida: Museu de les Trementinaires. Tuixent

Itinerari botanic-naturalista a Ossera
Guia: Suzette Boringer

Preu d’inscripcio: 5 euros (*)

Sortida: Placa d'Ossera

Taller de melmelades de muntanya
Per Nuria Rosell

Preu d’inscripcio: 10 euros (¥)

Lloc: Cal Casal. Ossera

Visita guiada al Museu de les Trementinaires
Preu entrada: adults, 3 euros, nens/es, 2 euros;
menors de 6 anys, gratuit. Lloc: Tuixent

Museu de les Trementinaires

Visita guiada al Museu de les Trementinaires
Preu entrada: adults, 3 euros, nens/es, 2 euros;
menors de 6 anys, gratuit. Lloc: Tuixent

Taller de danses i cangons tradicionals del
Pirineu amb Pep Lizandra
Lloc: Plaga Daniel Camps. Sorribes de la Vansa

Taller: “Les emulsions en cosmética”

Per Nuria Gavalda, d’Esséncies de Tuixent
Preu d’inscripcio: 10 euros (¥)

Lloc: Centre d’Interpretaci6 de Flora del
Parc Natural del Cadi-Moixer6. Tuixent

Lliurament del premi Trementinaire d’Honor
Lloc: Plaga Daniel Camps. Sorribes de la Vansa

DRQUESTRIN
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Josep Pamies :

19.30

22.30

23.30

Tast de productes artesans d’Ossera
Lloc: Placa Daniel Camps. Sorribes de la Vansa

Confereéncia: “Plantes medicinals per recuperar
la il-lusio de viure”

Per Josep Pamies

Lloc: Plaga Daniel Camps. Sorribes de la Vansa

Dansa del Foc de Tuixent

Cremada de la foguera de plantes aromatiques
(Podeu portar el vostre ramet i llencar-lo a la
foguera mentre penseu un desig)

Cantada popular de cang¢o tradicional

Amb Pep Lizandra

Rom cremat i coca per a tothom

Lloc: Plaga Major. Tuixent

Concert-ball amb Orquestrina Trama
Lloc: Placa Serra del Cadi. Tuixent

DIUMENGE 29 DE MAIG
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Fira d’Herbes Remeieres i Productes Naturals
Durant tot el dia, fins ales 19 h
Lloc: Placa Serra del Cadi. Tuixent

Visita guiada al Centre d’Interpretacié de ==
Flora del Parc Natural del Cadi-Moixero
i al Jardi Botanic de les Trementinaires
Preu conjunt de les dues visites: 3 euros
Lloc: Tuixent

Espectacle infantil: “La Sofia i el Miquel”
per TAT Teatre. Lloc: Era de Cal Cortina. Tuixent

Taller de tintures. Com aprofitar al maxim
les propietats de les plantes medicinals

Per Suzette Boringer, d’ Herboristeria Cal Nogué
Preu d'inscripcié: 10 euros (*)

Lloc: Centre d’Interpretaci6 de Flora del Parc
Natural del Cadi-Moixerd. Tuixent

Visita guiada al Museu de les Trementinaires
Preu entrada: adults, 3 euros, nens/es, 2 euros;
menors de 6 anys, gratuit. Lloc: Tuixent

Presentacié de ’Entorn d’Aprenentatge de Tuixent
Lloc: Centre Civic. Cal Cortina. Tuixent

Ball de Llancers de Tuixent
Amenitzat per Torb, grup e vent de Muntanya
lloc: Plaga Major. Tuixent

Visita guiada al Jardi Botanic de les
Trementinaires i al Centre d’Interpretacio
de Flora del Parc Natural del Cadi-Moixero
Preu conjunt de les dues visites: 3 euros

Lloc: Tuixent

Visita guiada al Museu de les Trementinaires
Preu entrada: adults, 3 euros, nens/es, 2 euros;
menors de 6 anys, gratuit. Lloc: Tuixent

Presentacio dels llibres Botanica popular
catalana i Zoologia popular catalana,

de Cels Gomis. Per Xavier Cortadellas, director
editorial d’Edicions Sidilla

Lloc: Centre Civic Cal Cortina. Tuixent
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13.30

17.00

18.00

18.00

19.00

Presentacio de I'obra “Trilogia Porkpektros,
homenatge a la besavia Dolors Serra, de cal
Perlindo, trementinaire”, de Rosa Nicolas
Lloc: Museu de les Trementinaires.

Vermut-concert
Amb Torb, grup de vent de muntanya
Lloc: Espai la Vansa. Sorribes de la Vansa

Activitat familiar: Olor i gust de les plantes
Lloc: Placa Serra del Cadi. Tuixent

Musica tradicional del Pirineu jy
Amb Pep Lizandra |
Lloc: Plaga Serra del Cadi

Xocolatada a ’hisop
Lloc: Plaga Serra del cadi. Tuixent

Final de la festa i la fira

(*) NOTES

Per participar als itineraris cal inscriure’s préviament a tra-
vés del web www.trementinaires.org abans del dia 24 de
maig. Preu: 5 euros. La inscripci6 no sera efectiva fins que
no s’hagi fet el pagament. Places limitades.

Per participar als tallers cap inscriure’s préviament a través
del web www.trementinaires.org abans del dia 24 de maig.
Preu: 10 euros. La inscripcié no sera efectiva fins que no
shagi fet el pagament. Places limitades.




